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VIEM NAO TU MIEN O TRE EM
tte triéu chirng 1am sang den diéu tri

TS. Cao Vi Hung
Trung tdm than kinh — Bénh vién Nhi Trung wong
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W 5, Pat van de

S

« VViém ndo tw mién (VNTM): nhdm cac bénh dwoc gay ra bdi phan &ng két
hop KN - KT clia hé mién dich v&i hé than kinh trung wong.
 Dwa vao sw hién dién cua KT, VNTM co6 cac loai:

- Nhédm c6 KT khang lai KN trén bé mat té bao: khang thé khang thu thé
NMDA (chiém 60-80% & tré em), LGI1...loai nday dap rng mién dich
thdng qua té bao lympho B, cac KN thwdng la protein clia synap.

- Nhom cé KT khang lai KN trong té bao: khang thé khang Hu, Ma2...loai
nay dap ¢ng mién dich qua trung gian té bao lympho T, thwdng lién
quan dén khoi u trong co thé.
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wo .,  Cac khang thé tw mién

S
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*Antibody testing commercially available as of December 2020 PO oyig AR

« 1970 - 1980 khai niém “viém nao tw mién” xuat hién trong cac tai liéu y hoc

« 2005 khang thé khang receptor NMDA dwoc xac dinh

« Nam 2020 thi gan 25 loai tw khang thé da dwoc phat hién

« Tir 2005 dén 2015 bénh VNTM dac biét Ia viem nao limbic khang receptor N-methyl D asparate
(NMDA) ngay cang gia tang va dwoc cong nhan la chan doan viém ndo quan trong dac biét trén
thanh thiéu nién va tré em
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N7 Khang thé va co’ ché

NI Trung uong®
1. Chong lai cau trac khdp bé mat than kinh: 2. Pha v& cau truc than kinh thong qua té
thu thé, kénh ion, protein ho trg bao T déc

Neuron ™on Onconeural
J Onconeural
intracellular antige
Neuronal cell e ,
surface antigen Onconeural antiges
m r expressed by MHC class |
MHC class |
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°
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Patel, Arpan, et al. Brain Sciences 12.9 (2022): 1130.




LY B Lam sang

e

» Triéu chirtng da dang, tly murc do, giai doan, thé bénh
« C6 thé gap céc triéu chirng tién triéu trwdc 1-2 tuan: viem dwong hd hap trén, sét, rdi loan
tiéu hdéa, sau tiém chung,....

« Sau cac bénh ly nhiém trang than kinh: viém nao HSV, viém n&o Nhat ban,....
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Y i Lam sang

N

Triéu chirng than kinh

- Co giat: hay gap & tré em, co giat cuc bd, cuc bd toan thé hoa, thuwdrng kém dap ng véi
céc thudc chdng co giat théng thuwong.

* RL van dong: thwdng gap & tré em, gap & miéng, mat, lwdi, mua giat, mua von, déng
tac dinh hinh, mua vung, loan truvong Iwc co cuc b6 hay toan thé, giat co thanh nhip,
loan dong.

« RL tri gidc: ngu ga, li bi hodc hén mé, hau hét BN c6 biéu hién suy gidm tri giac trong 3
tuan dau.

« Cac dau hiéu than kinh khu tr hodc hoi ching tiéu néo
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LY B Lam sang

Triéu chirng tam than

+ RL tdm than: loan than, hoang twéng, do giac hiém gap & tré em, cac RLHV hay gap nhw
kich déng, xung dong, HV bao Iwc, RL cdm xtc. Cé thé nhiéu triéu chirng két hop.

 RL giac ngl: nhw thay dbi chu ky giac ngd ngay dém, khéng ngu, ngu it, hodng so
hay thirc giac dém.

« RL ngdébn nglr: néi ngong, kho phat am, kho dién dat ngdn nglr, suy gidm ngdn ngir
gidng tw ky.

e RL tri nhé: it dwoc phat hién & tré em, thwdng suy gidm tri nhé ngan han.
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g L Lam séng

Cac trieu chirng khac

- ROi loan than kinh tw déng: tang tiét nwéc bot, tdng hodc giam nhip tim, tdng hodc
giam huyét ap, dai tiéu tién khéng tw cha, rdi loan chire nang sinh duc.

- Giadm théng khi trung tdm hay gap & ngudi 1&n, triéu chirng nay thwdng xuat

hién khi khi bénh nhan bi hGn mé.

Tan tam - Chat qung benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong
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N, Lam sang

Paoi véi nhém bénh nhan sau viemnao nhiém trung

- Sw xuat hién cac triéu chirng than kinh méi
- Bn c6 thé sét tr lai

- Xuat hién céc triéu chirng tdm than
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\Y ST Viém nao khang tha thé NMDA

T

NMDAR la kénh ion c6 Lam sang: bieu hién

cdng glutamat, vai trd DRI Gl InerIE CED Ll

x \ cac trieu chirng nhw co
trong dan truyén qua ' J

khé'p than kinh, gép phan giat, roi loan van dong

S PP hoac roi loan ngén ngir
biéu hién tri nh& va nhan - AN Ng gu,
. . v roi loan giac ngu, roi
thirc cua con nguoi. G gu,

loan hanh vi — cam xuc
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O oru i Viém néo khang thua the NMDA
A e Yéu t6 khéi phat

Khoéng ré nguyén nhan

Yéu tb . 8
Viém nao HSV
khéi phat
o " - 32%
viém nao
tw mién Viém ndo nhat ban J

NMDAR
U quai budng trirng

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong .
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\” wa Viém nao tw m'én khang thu the MOG

* MOG la mét /-Triéu churng: cap tl'nh\ / s \ ]
. . g S s * DNT hay tang te *Tién lwgng tot
protein myelin v@i thay doi tri giac, sot o
. ao \ - « R
chi co trong hé kéo dai, dau dau, co . thot diem ra
, . * CHT so nao: Ton P
TKTW. giat va dau hiéu than , WA
] thwrong vo nao da ARl
- Khéang thé kinh khu tra. Ry *Tai phat 20 —
. ) o 0 va chat trang
khang thu thé « CHT: khéng c6 mat — 34%.
. dwoi vo
MOG: 1/3 s0 tré myelin nhw viém 1
 EEG: Thwdng bat
ADEM, ON, vung vo nao, viém
thwong
ATM, ... than nao,...
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w52, Viém nao khang thu thé LGI1 va CASPR2

T

‘Lam sang: suy giam / \

Thu thé LGI1 va nhan thrc ban cap, co giat,

CASPR2: protein b6 tro réi loan van dong va biéu

lién két v&i kénh kali hién tam than.
phu thudc dién thé *CHT: bat thworng & 33%,
Nhirng KT nay khéng ton thwong thuy thai

pho bién & tré em. dwong. \ /
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N o, Viém ndo tw mién khang thé am tinh

N

Bang chirng

viém CLS

Xet nghiém

Lam sang
KT am tinh
Tiéuchuan
CelluciT
2020

Tai Anh NC 48 tré c6 thé VNTM: 56,2% TH khang thé am tinh. Triéu

chivng rdi loan nhan thire, rdi loan tdm than, hanh vi &m anh, co giat, roi

sl [0an van dong,...



\Y
Nhi Trung uong

S

Trieu chrng lam sang

Giam tri nhé 6,6
Loan than 6,6
R6i loan than kinh the vt 9,8
Vié Liét khu tm 36,1
Lem Roi loan ngon ngie 47,5
nag tl_J’ Co giat 50,8
mien Roi loan van dong 52,5
NMDA+ R61i loan cam xic 68,9
(n=61 ) R6i loan giac ngu 75,4
Ro1 loan tr1 giac 77,0
Ro6i loan hanh vi 93,4
| | | | | |
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Y i Can lam sang

S

« XN mau tim cac khang thé tw mién: NMDA, GABA, AMPA, LGI1, CASPER, DPPX, MOG,
Aquaporin 4...
- Dich no tay: bat thwong 70-90%, tang BC lympho 81-91%
- XN sinh hoa, té bao, vong Oligoclonal, virus, khang thé tw mién: NMDA, LG1, AMPA, CASPR2,
DPPX, GABA...
- Khang thé khang thu th& NMDA: d6 nhay, do dac hiéu 100%

CHT so ndo: khéng dac hiéu, ton thwong nhiéu vi tri.

Pién ndo do: sdng cham toan thé hoac khu trd, delta ban chai, song dong kinh.

Cac xét nghiém khac: siéu am 6 bung, MSCT nguwc bung, ...
Cac xét nghiém khac: CTM, CRP, lactat mau, NH3, T3, FT4, TSH, khang thé khang
giap, ANA, Ds DNA hay xét nghiém bd thé tiy bénh nhan.
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N# ... Xét nghiém khang thé tw mién tai NCH

- Bénh pham: Dich ndo tly hodc mau NMDAR . l CASPR2
 2019: Xét nghiém khang thé khang NMDAR.
+ 2021: Xét nghiém 6 khang thé tw mién (NMDA, AMPAR1/R2 . l LGI

LGI1, CASPR2, GABA, AMPA R1/R2, DPPX).
K. Phwong phap: Mién dich huynh quang gian tiép/ DPPX . l GABAR

Tan tam - Chat lugng
Vi stic khoé tré em Viét Nam
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N#in..  Xét nghiém khang thé tw mién

(+) MOG Human serum

NC

. Xét nghiém khang thé khang MOG va AQP4 tw
nam 2021.

« Ki thuat mién dich huynh quang gian tiép.

« Bénh phdm: Mau

Tan tam - Chat lugng

Vi stic khoa tré em Viét Nam benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong .



2 ... Xét nghiém 12 khang thé can u

4 N

. Xét nghiém 12 khang thé can u: Amphiphysin, CV2,
PNMA2 (Ma2/Ta), RECOVERIN, SOX1, TITIN, GADG65, Ri,
Yo, Hu, ZIC4 hay Tr (DNER) bang ki thuat immunoblot.

« Bénh pham: Mau

. /

Tan tam - Chat lugng
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w7 o, Chan doan (Celluci T 2020) (1)

N

Chan doan viém nio tw mién dwa vao 5 tiéu chi dé dwa ra cac chan doan:
c6 thé viém nao tw mién; viém nao tw mién khang thé am tinh; viém nao

tw mién khang thé dwong tinh.

Tan tam - Chat lugng
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wo o, Chan doan (Celluci 2020) (2)

S

(1) Khéi phat cap tinh/ban cap triéu chirng than kinh/ tam than < 3 thang & tré khée manh.

(2) Cac triéu chirng suy chirc nang than kinh:

a, Thay dbi trang thai tinh than/mdrc dd tinh tdo hodc séng cham trén dién nao/ séng ddng kinh (toan thé/ khu tra)
b, Triéu chirng than kinh khu tru

¢, Kho khan trong nhan thac*

d, Thodi trién phat trién cép tinh

e, RAi loan van ddng (trw tic)

f, Triéu chirng tam than

g, Co giat khoéng gidi thich dwoc bdi cac rdi loan co giat biét trwérc dd hodc tinh trang khéc.

(3) C6 bang chirng ctiia viém hé than kinh trén can 1am sang

a, DNT: >5 BC/mm3

b, MRI cé dic diém cia viém nao

c, Sinh thiét ndo: tham nhiém viém va loai trir cac réi loan khac

(4) Sw hién dién caa khang thé trong mau hoac DNT

(5) Loai trir cac nguyén nhan khac: ngé doéc, chuyén héa, viéem nao nhiém trung, bat thwong lién quan gen.

Tan tam - Chat lugng

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong

Vi suc khoé tré em Viét Nam



Bénh vién

\@

T

e Chan dodan (Celluci 2020) (3

\_ -

f Chan dodn xdc dinh VNTM KT dwong tinh: \

Bang chirng cla kh&i phat céac triéu chirng cap tinh hodc ban céap.

C6 = 2/ 7 triéu chirng 1dam sang cua suy gidm chirc nang than kinh.

Cé6 = 1/ 3 biéu hién can lam sang. Néu khang thé dwong tinh trong dich ndo tiy (NMDA, GAD65)
thi cac xét nghiém can Iam sang 1a khéng can thiét.

Khang thé viém n&o tw mién dwong tinh trong mau hodc trong dich nao tady.

Loai trir cac nguyén nhan khac.

(*1* Kha nang cao VNTM KT am tinh (VNTM KT am tinh):

A\

Bang chirng cla kh&i phat cac triéu chirng cép tinh hodc ban cap.
C6 = 2/ 7 triéu chirng 1dam sang cla suy gidm chirc ndng than kinh.
C6 = 1/ 3 biéu hién can l1am sang.

Khang thé viém n&o tw mién am tinh trong mau hoéc trong dich nao tay.
Loai tri cac nguyén nhan khac. )

Tan tam - Chat lugng

Vi stic khoé tré em Viét Nam
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W ... Chan doan (Celluci 2020) (4)

Kha nang cao VNTM VNTM khang thé
khang thé am tinh dwong tinh

Triéu chirng than kinh hoac tam
than khéi phat cap hoac ban cap <

. X X X
3 thang

it nhat 2 trieu chirng suy giam chirc X X X
3ng than kinh
Bang chirng vién trén can lam sang Khéng > 1 bang chirng > 1 bang chirng
Khang thé tw mién trong mau va/hoic Khéng Khéng Co
DNT
Loai trir cac nguyén nhan khac Co Co Co

Chu y: Néu khang thé NMDAR, GABAR, GAD65 dwong tinh trong DNT thi khéng can bang chirng viém hé than kinh
trén can 1am sang. Néu cac khang thé nay duwong tinh trong huyét thanh thi can it nhat 1 bang chirng viém cliia hé than
kinh trén can lam sang.

Tan tam - Chat lugng
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SODO TITEPF CANCHAN DOAN YVNTM O TRE EM

\ Bé\l’\}\ V!'éﬂ
Nhi Trung b(OfV\g@J Triéu chirng goi ¥ WINTM: Tré khoe
i manh xuit hién cac trid¢u chimg TK khu Khéng
MM ti 2 han kha ]
tri mdéi hodc lan toa; Khd khan trong - m nguyen nhan ac
nhan thirc; RL van déng; RL tam than/
co giat
Co
=z b
T I E P Can nhic VNTM
XN CLS wva khang thé
Y L
C AN C6 bing chimng viém trén CLS o
z oo . . Khong XN dé chin doian phan biét
u (Té bao DNT= 5BC/mm® hoic cd ] . _
hinh dnh viém trén MRI) p MNéu khang thé am tinh, khong ho trg
inh anh viém trén .
= cho chan doan VINTM
CHAN =
¥
C6 thé VNTM
” Can nhic LPMD diu tién
Khang thé tw mién dwong tinh S BN c6 du tiéu chudn chin dodn
i WNTM khang thé am tinh?
Co

Chéin dodn xdc dinh VINTM,

. Co Khong
Briéu tri LPMD

Kha ning cao VINTM Khong cd kha nang VINTM

Tan tam - Chat lugng

khdng thé am tinh Theo déi dap ‘mg vai LPMD

Vi stic khoé tré em Viét Na Diéu trj LPMD ban diu ban diu, néu khéng dap ing,



g Chan doan

.

VNTM tién phat 61 85,9
Herpes simplex § 8,5
VNTM sau NTTK Nhat Ban 3 42
Viém nao virus khac 1 1,4

Cao Vi Hung, Nguyén Thi Bich Vén, 2021

Tan tam - Chat luong
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Nhi Trung uomg®

g Nguyén tac diéu tri

/- Nén diéu tri s&®m ngay khi c6 chan doan lam sang xac dinh.
- Nang bac diéu tri dwa vao mirc dé ning va tién trién lam sang
« Cac phwong phap diéu tri bao gom:

+ Phau thuat loai bd khéi u (néu co).

+ Liéu phap corticoid.

+ Gammaglobulin dwong tinh mach

+ Trao doi huyét twong

k + c ché mién dich

\

Tan tam - Chat lugng
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QI s s

So dd 2: Bidu tri vidm nio tyr midn & tré em

| Bénh nhin nghi ngy VNTM

XN: MRI, DNT, BNP, khang thé VNTM, XN sing loc nhifm trimg, sing loc khéi u

Cé khiiu, nhlémtnmg Khénged u, khdngnhiemiring
X - - T "
qu d6 Diéu tri khi wnhitm tring | Cothé vitmniotymifn |
) 4
A ~ : o — _ - —
tle can Ditu tri duy tri: Papung| Thude the hé thk nhat: Methyvlpredmzolena TVIG Trao do1 huryét frong
~ Gm‘ﬁmiﬂgiuf_:rﬂguﬁng +
" A 0 hoée Corticoid dutmg
leu tri ks VIO TS
" (thot gian duy tri tiy Khéing dép i
thude vao dsp img one cap ine
lim sang, tic dung
phu ctia thuée, mic 38 pp ¢ —
ning ciia bénh) +— Thudec the hé thir 2: Ritwwimab/Cyclophosphamid

Khing dap wng

L

Bap tng Thudic th hé thir 3
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\.’ Binhvien
NI Trung uong®

N

LPMD béc 1 LPMD bac 2 LPMD bac 3

Methylprednisolon  Rituximab 375 mg/ m2 da/ Tocilizumab
20 — 30mg/ kg/ ngay x 3-5 tuan x 4 tuan (truyén tinh Botezomid
ngay (max 1g) mach 1 lan/ tuan). Interleukin
» Cyclophosphamide 750mg/

: : Azathioprine
. thang x 3-6 thang.
2 gram/ kg (400mg/ kg/ ngay - e . Mycophenolate mofitil
trong 5 ngay) « Khi liéu phap mién dich bac 1

khéng dap wng hoan toan, sé
chuyén bac 2

Immunoglobulin tinh mach

« Loc huyét twong

* 1 chu trinh/ ngay x 5-7 chu
trinh.

Tan tam - Chat lugng
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Y B Dieu tri

.

Cac thuoc mién dich the hé thir nhat

Khéi ddu bang MP. sau 7-10 ngdy néu khéng dap trng sé ndng bac st dung IVIG, néu

IVIG khong dap (g co thé loc huyét tirong hodc sty dung cac thudc thé hé thir 2.

- Methylprednisolon TM 20-30mg/kg/ngay (max 1000mg/ngay) 3-5 ngay
+ Sau d6 prednisolon uéng 2mg/kg/ngay x 1 tuan, duy tri 1mg/kg/ngay x 3 thang
+ LS cai thién tét truyén duy tri MP 20-30 mg/kg/ngay trong 1-3 ngay, thang 1 lan.

- IVIG TM liéu 2g/kg/2-5 ngay, néu LS cai thién tot duy tri liéu 1-2g/kg/1-2 ngay, 1
thang 1 1an
- Loc huyét twong: 1 dot 5-7 1an loc/7-10 ngay.

Tan tam - Chat lugng

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong
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Cac thuoc thé hé thor 2
Puoc chi dinh sau 2-4 tuan da s dung it nhat 2 thubc thé hé thir nhat (da
néng bac) ma khéng hiéu qua. Co6 thé st dung Rituximab hodc Cyclophosphamide.
- Rituximab TM liéu 375 mg/m2 da/ngay (t6i da 1000mg), tuan 1 lan trong 4 tuan hoac
750mg/m2 da/ngay (t6i da 1000mg), nhac lai sau 2 tuan .
+ L3p lai liéu trinh trén néu TB CD19 xuat hién tré lai hoac 6 thang sau diéu tri Rituximab
+ Panh gia hiéu qua clia Rituximab can mot vai tuan dén vai thang, co thé tiép tuc st
dung céac thudc thé hé thir nhat trong giai doan nay.
- Cyclophosphamide TM liéu 500-1000 mg/m2(t6i da 1500mg) thang 1 lan trong 3-6 thang.

Tan tam - Chat lugng
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Céac thuoc trc ché mién dich duy tri
Céc thudc duy tri dwdrng tinh mach
« MP hoéc IVIG 1 thang 1 1an (MP hod&c IVIG), kéo dai 3-12 thang tuy thudc vao LS.
Cac thudc duy tri dwdng udng:
- Nhirng BN khéng cai thién hoan toan véi cac thudc thé hé thir 2.
- Thoi gian dung tuy thuéc LS, tac dung phu
- Co6thé srdung 1 trong 2 thudc:
+ Mycophenolate mofeltil: 300mg/m2da/lan, ngay 2 lan, tang liéu dan trong 1 thang dén liéu dich
600mg/m2da/lan (t6i da 1000mg/liéu).
+ Azathioprine: 0,5-1mg/kg ngay 1 1an, téng liéu dan sau 1 thang dén liéu 2-2,5mg/kg (t6i da 150 mg).

Tan tam - Chat qung benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong

Vi suc khoé tré em Viét Nam
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Mot so thuoc khac

« Trwdng hop VNTM dai dang khdng dap ng voi cac thudc thé hé thir 2 (sau 1-3
thang dung thudc thé hé thr 2 ma khéng cai thién)

« Tocilizumab TM: 12mg/kg/ngay (tré <30kg), 8 mg/kg/ngay (tré = 30kg, tdi da 800mg),
nhac lai 1 thang /Ian trong 6 thang.

Tan tam - Chat lugng

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong

Vi stc khoé tré em Viét Nam
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Dieu trj triéu chirng

. Chc“')ng co giat: Carbamazepine, Oxcarbazepine, Phenytoin, Levertiracetam...

- Loan than, kich ddng, kich thich, hwng cdm: Benzodiazepine, thudc chong loan
than (Quetiapin), thudc chinh khi sac (Valproate).

 R&i loan van déng: Benzodiazepine, thuéc khang Cholinergic (Trihexyphenidyl,
Benzatropine) cho loan trwong lwc co.

» Gian co: Baclofen trong loan trwong lwc co va co cirng

Tan tam - Chat lugng

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong

Vi suc khoé tré em Viét Nam
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Thudc thé hé Corticoid don thuan 18 25,4
thtr nhat Corticoid + IVIG 52 73,2

Liéu phap mién dich )
A A hé Rituxima 13 18,3

dwong tinh mach Thuoc the he

thir 2 Cyclophosphamide 1 1,4
Khong dung 1 1,4
Liéu phap mién dich dwong udng Mycophenolate mofetil 30 42,3

Cao Vi Hung, Nguyén Thi Bich Vén, 2021

Tan tam - Chat luong

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong

Vi suc khoé tré em Viét Nam
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Trnrdc dién San 1 San 3 Sau 6 San 12
try thang thang thang thang
Tang S
S 71 Tl T 63 51

BEnh mnhan

Cao Vi Hung, Nguyén Thi Bich Vén, 2021

Tan tam - Chat luong
Visuc khoé tré em Viét Nam

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong
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BAO CAO CA BENH

TRUNG TAM THAN KINH

Tan tam - Chat lugng
Vi stc khoé Tré em Viét Nam

@ Hotline: 0865 879 879 benhviennhitrunguong.gov.vn

@ 18/879 La Thanh, Lang Thugng, D6ng Da, Ha Noi @ facebook.com/bvnhitrunguong
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NI Trung uong®

4 N

1. Nguyén Bao A Gidi: N Tudi: 10
DPia chi: Ha Nbéi

@
‘ \ < ;y"'"

T

Ngay vao vién: 2/2025
Li do vao vién: Co giat

" Y,

Tan tam - Chat lugng
Vi stic khoé tré em Viét Nam

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong .
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30/1/25 3/2/25 07/2/25

o ; Nhap
Pong kinh -
2 4 N
Co giat toan o KTré tinh, tiép xuc tbt \
A Co giat 2
than, con 1 - Co giat 8 con/ ngay
i con, %2 , .
khoang 5 N - RL giac ngut: dém day nhiéu lan
ngwo'i phai, U <
phut, sau J 1 ph . - RL cam giac: Té bi ban tay va ban
con 1 phu . .
con tré tinh \_chan phai /
\ / \_ /

Tan tam - Chat lugng
Vi stic khoé tré em Viét Nam

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong
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Hoat dong
nhon —

song cham
ban cau
trai

Tan tam - Chat lugn
Vi SL'Ié khoo tré em Viétham benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong .
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« Tébao: 99 (%L: 87,9%, Mono: 11,1%)
« Sinh hoa: Protein: 0,36 g/l
Glucose: 4,12 mmol/l
6 khang thé tw mién (NMDA, AMPA R1/R2, GABAB, LG1,
DPPX, CASPR2): NMDA duwong tinh

Tan tam - Chat lugng
Vi stic khoé tré em Viét Nam

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong .



g Chan doan - Diéu tri

NN Trung uong®
= ng uong

Viém ndo tw mién khang NMDAR
dwong tinh ]
mRS: 3 dié’m
CASE: 7 diém
Piéu tri: IVMP + IVIG
AED: Oxcarbamazepin +
Levetiracetam

Dap (ng: Sau 3 tuan tré giao tiép
tot, tw di Ia[dwo’c, kh(“)ng Co giat,
ngu tét, con cau gat it

Tan tam - Chat lugng
Vi stic khoé tré em Viét Nam

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong .




Y Je Bénh nhan 2

1. Ho tén BN: Lé Viét b 4 tudi
2. Gi¢i: Nam

3. Pia chi: Thanh Hoba

4. Ngay vao vién:17/02/2024

Ks. Li do vao vién: Co giat, sot, li bi /

Tan tam - Chat lugng
Vi stic khoé tré em Viét Nam

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong .
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Bénh dién bién cap tinh 6 ngay trwdc vao vién, tré sot cao lién tuc
39 dd C, 3 ngay sau tré ngi nhiéu, li bi > vao vién tinh tré xuat hién
co giat lién tuc = dat dng NKQ = chuyén vién Nhi Trung wong.

Tré vao vién trong tinh trang: Bop béng qua NKQ, huyét ddng on, i
bi (AT), dong t&r 2 bén 2mm, PXAS (+), co giadt nhiéu con cuc bé,

kiém soat kho.

Tan tam - Chat lugng
Vi suc khoé tré em Viét Nam

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong .
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Viém n3o cap?

Xup tri: DNT: Tuyén dw&i: BV Nhi TW: DNT:

- Th& may SIMV Té bao 12 (90% lympho) Té bao: 05

- Khang sinh Protein: 0,19 Protein: 0,18

- Acylclovir Glucose: 3,71 Glucose: 3,31

- Chéng phu ndo PCR: HSV, EBV, EV (-), IgM
- Thubc chdng co giat JEV (-)

- Tim nguyén nhan ??7??

Tan tam - Chat lugng
Vi stic khoé tré em Viét Nam

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong .




\Y L L MRI so nao

T

MRI so BV tinh: Tén thwong doi thi, nhan béo 2 bén, vé ndo va dwdi vé thuy thai dwong

va thuy ddo 2 bén, tang nhe tin hiéu trén xung T2w va Flair, mdt s6 6 c6 han ché khuéch

4 7 r z r 2
~ " A ~ N A ~ n ~ ~ ~ ' A
-

Tan tam - Chat lugng
Vi suc khoé tré em Viét Nam

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong .
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NN Trung uong®
= ng uong

Séng nén cham so vai tudi, chl yéu hoat dong delta bién dd cao, khdng co hoat déng

nhon song dang dong kinh

Tan tam - Chat lugng
Vi stic khoé tré em Viét Nam

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong .



0w Xét nghiém

NI Trung uong®

- PCR, IgM Mycoplasma: am tinh

- Test nhanh Covid 19 dwong tinh

- Xét nghiém dinh tinh 6 khang thé viem n3o tw mién:; am tinh
- Xét nghiém khéang thé IFT mién dich huynh quang gian tiép
AQP-4: am tinh; MOG: dwong tinh

Tan tam - Chat lugng
Vi stic khoé tré em Viét Nam

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong .



Y Z Chan doan — diéu tri

Viém né&o tw mién khdng thé khang MOG dwong tinh

« Sau 1 thang: Tré tinh, tiép xuc dworc,

Piéu tri: Solumedrol 20mg x con run chi, néi dwg'c cau ngan, con
kg/ngay x 5 ngay ngong

=> gidm dan Prednisolon * Sau 2 thang: No6i cau dai, con run chi
Két hop: IVIG 2g/kg x 5 ngay « Duy tri 3 thudc khang PK: Depakin,

Keppra, Topamax

Tan tam - Chat lugng
Vi stic khoé tré em Viét Nam

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong .
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- Viém nao tw mién (Autoimmune encephalitis) 1a mdt nhém cac RL viém khéng nhiém khuan

« Co ché qua trung gian mién dich gt]a nhu mc“),néo, Iié‘n quan dén sy hién dién cla cac KT chéng
lai KN ndi bao hoac khang nguyén bé mat cua té bao than kinh hoac synap

« LS da dang: cac biéu hién cap va ban cap cla hé TK: co giat, ddong kinh, RL nhan thic, RL tri
giac, RLHV-CX.

. Chép doan bénb dwa Yéo LS, xét nghiém DNT, MRI so ndo va DND. Xét nghiém cé gia tri nhat Ia
tim thay khang thé tw mién trong mau hoac trong dich nao tuy.

« Viéc xac dinh chan doan dwa trén cac dong thuan ctia mot sb tac gid Graus F 2016 hay Tania
Cellucci 2020.

» Liéu phap mién dich 1a liéu phap diéu tri dac hiéu voi cac thuoc thé hé thé nhat nhw
methylprednisolone, immunoglobulin, loc huyét twong hoac cac thuéc thé hé th&r hai nhw
Rituximab, cyclophosphamide.

« Ngoai ra can loai bd khdi u, diéu tri triéu chirng va cac diéu trj hé tro khac cho két qua kha quan.

Tan tam - Chat lugng

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong

Vi suc khoé tré em Viét Nam
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Tran trong cam on!

Tan tam - Chat lugng
Vi suc khoé tré em Viét Nam

benhviennhitrunguong.gov.vn @ facebook.com/bvnhitrunguong




	Trang chiếu 1: VIÊM NÃO TỰ MIỄN Ở TRẺ EM từ triệu chứng lâm sàng đến điều trị
	Trang chiếu 2: Đặt vấn đề
	Trang chiếu 3
	Trang chiếu 4: Kháng thể và cơ chế
	Trang chiếu 5: Lâm sàng
	Trang chiếu 6: Lâm sàng
	Trang chiếu 7: Lâm sàng
	Trang chiếu 8: Lâm sàng
	Trang chiếu 9: Lâm sàng
	Trang chiếu 10
	Trang chiếu 11
	Trang chiếu 12
	Trang chiếu 13
	Trang chiếu 14
	Trang chiếu 15: Triệu chứng lâm sàng
	Trang chiếu 16: Cận lâm sàng
	Trang chiếu 17: Xét nghiệm kháng thể tự miễn tại NCH
	Trang chiếu 18: Xét nghiệm kháng thể tự miễn
	Trang chiếu 19: Xét nghiệm 12 kháng thể cận u
	Trang chiếu 20: Chẩn đoán (Celluci T 2020) (1)
	Trang chiếu 21: Chẩn đoán (Celluci 2020) (2)
	Trang chiếu 22: Chẩn đoán (Celluci 2020) (3)
	Trang chiếu 23: Chẩn đoán (Celluci 2020) (4)
	Trang chiếu 24: TIẾP CẬN CHẨN ĐOÁN
	Trang chiếu 25: Chẩn đoán 
	Trang chiếu 26: Nguyên tắc điều trị
	Trang chiếu 27: Lưu đồ tiếp cận điều trị
	Trang chiếu 28: Điều trị
	Trang chiếu 29: Điều trị
	Trang chiếu 30: Điều trị
	Trang chiếu 31: Điều trị
	Trang chiếu 32: Điều trị
	Trang chiếu 33: Điều trị
	Trang chiếu 34: Điều trị
	Trang chiếu 35: Điều trị
	Trang chiếu 36: BÁO CÁO CA BỆNH
	Trang chiếu 37: Bệnh nhân 1
	Trang chiếu 38: Bệnh sử
	Trang chiếu 39: Điện não đồ
	Trang chiếu 40: Dịch não tuỷ
	Trang chiếu 41: Chẩn đoán – Điều trị
	Trang chiếu 42: Bệnh nhân 2
	Trang chiếu 43: Bệnh sử
	Trang chiếu 44: Chẩn đoán
	Trang chiếu 45: MRI sọ não
	Trang chiếu 46: Điện não đồ
	Trang chiếu 47: Xét nghiệm
	Trang chiếu 48: Chẩn đoán – điều trị
	Trang chiếu 49: Kết luận
	Trang chiếu 50: Trân trọng cảm ơn!

